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Themenpaket Es lebe der Sport

Das Themenpaket ,Es lebe der Sport" enthélt zahlreiche Sachbiicher und Anleitungen zu
beliebten Trendsportarten, sowie auch manche die vielleicht noch nicht so bekannt sind,
aber erst das Interesse geweckt werden muss.

Die Medien kénnen sollen zahlreiche Sportarten naher bringen bzw. auch
Bewegungsideen liefern und sind speziell fir den Einsatz in Schulen und Vereinen
ausgewahlt und kénnen sowohl im Schulsport, in Sport-AGs, im Ganztag mit
Sportangeboten am Nachmittag als auch im auBerschulischen Bereich eingesetzt werden
— dabei sind der Vielfalt keine Grenzen gesetzt:

Tennis, FuBball, Volleyball, Skaten, Circuittraining, Leichtathletik, Bouldern, Yoga,
Sportspiele u.v.a.m.

Kurzum: Ein umfassendes Materialpaket rund um den Sportunterricht. Aufwéndig
illustrierte Karten mit detaillierten Aufgaben, Hinweise und Tipps zum Erlernen, Uben und
Festigen von Bewegungsablaufen erleichtern die Arbeit im Klassenverband.

Uberdies enthélt es zahlreiche Informationen lber das Thema Sport allgemein und auch
die olympischen Spiele.

Zielgruppe: von 8 bis 15 Jahren
Leihfrist: 6 Wochen

Inhalt:

Dieses Themenpaket enthalt 74 Medien:

Blicher 49
Bilderblcher 2
Unterrichtsmaterial 22
CDs 1

Stand: September, 2017
Bearb.: Dipl. Péd. Heike Rechberger

Da wir mit unseren Themenpaketen Ihren padagogischen Interessen und
Bediirfnissen gerecht werden mochten, stehen wir Ihnen fiir Riickfragen,
Anfragen, Verbesserungsvorschlige, Anregungen und Anschaffungswiinsche
gerne zur Verfiigung.

Kontakt:

Stadtbibliothek Graz
Themenpaketservice
Lauzilgasse 21

8020 Graz

Telefon: +43 316 872-4968
E-mail: stadtbibliothek.themenpakete@stadt.graz.at
Internet: www.stadtbibliothek.graz.at



mailto:stadtbibliothek.themenpakete@stadt.graz.at
http://www.stadtbibliothek.graz.at/

Themenpaket Es lebe der Sport

Inhaltsverzeichnis:

1. (= X T o o= ] o = o T

Akrobatik mit Kindern und JugendliChen .......ciiiiiii e 5
—1Das— ANGEIbUCH flr KidS .. c.cuee et e e 5
2= o 6
Basisbuch Gerateturnen ... 6
Basketball.. ... e 7
Bike FAhrteChnik BasiC ..uuuuuiiiiiiiiiisiiiii e et 7
TS = TU Yol T L= = = T Lol 8
FuBballtraining Mt Kids . ..uuue i et e e e e e e e r e e e as 8
—Die— groBe FUBDaAlISChUIE ... ... e 9
(Y n g1 =1 A1 G = = 1] Lol PP 9
BT LT e T G | =1 P 10
Karate Kinderleicht erkIart .. ..o e e 10
Klettern und Bouldern flr Kids ......civuieiiieiiiii e 11
(=TT o F=J =T U T =T o P 11
(o] aTe ] o o= e HPS PR 12
N Lo T gk t= T Y o1 =P 12
Paddeln [EINEN ... e 13
LS =T o T =T o =T o 1P 13
1] 2 1= 0o = [ PP 14
1] L0111 o o= oo PP 14
Voltigieren fUr BiNSEEIger ..o ettt 15
WiINASUEN flr Kids ....ueiiiii e e s e e e e e e e e 15
LSS UNS SEGRIN .. e aaa 16

2. Ich lerne... cocicicciiiissesss s nsasssssnnnsnnnnnnnnnnnnnunsnssnnnnnnnnnnnnnnnnnnnns 17

| o g I (=T g g T3 =TT [ o1 o o P 17
Ich lerne Basketball . ...t e e e 17
| o g T [T o g TR =T o (= o PR 18
Ich lerne Handball ... et ettt e e et e r e e e ees 18
| ol g I [T o g T o o T =R 19
Ich lerne Leichtathletik .. ...t e e eens 19
| ] o T =T L= S o e =T o PP 20
ICh lerne SCRWIMIMIEN . ...ttt e e e e r e e e e e eeens 20
| ] g T =T g LIS =T = | o PP 21
Ich lerne SKIfahren .. ... et e e eens 21
Ich lerne SPOrtSChIEBEN ... et 22
| ol o I (T g g T I E=Tol o1 =T o Vo TR 22
ol o I (T o o< W 1= o PP 23

Kol g 1= o TR Y o] 1 1=V o - | | PP 24



Themenpaket Es lebe der Sport

3. Ich trainiere. .. .ccccciiiiiessseeseeenassssssssnssnsssnnnnnnnnssnssssssnnnsnnnnnnnnnnnnnnns 29

Ich trainiere Badminton ... e 25
Ich trainiere Basketball ... 25
Ich trainiere GeratetUIMEN . v 26
| ] g T = 1T I T Yol (= 26
Ich trainiere Leichtathletik ... 27
ol T o = [T 1= S 2 Vo 1= o T PP 27
Ich trainiere SPOrtSChIEBEN .. e ettt e e e e e e e e eeeeens 28
Ich trainiere TiSChEENNIS ..uuiu i e es 28
| ] o T r=T 1 1= =0 T o 29

4. 2 30 s =T g o T T ol o =T R 1 ¢ |

(D o= Yol a T= I U1 T R I e = o PP 30
(€] Fa I8 {8 T gla 1= o T =41 T | |1 o P 30
5. Unterrichtsmaterialien........c.ccviiinisrississssss s s s s s ss s snmsnnsnnnes 31
77 Sportspiele zur LeichtathletiK.... ..o 31
Aufgaben flr TUMNDEULEIVEIgES SO vttt et e e e e e anens 31
Bouldern und Klettern flr die GrundsChule.........coiiiiiiiii 32
Erfolgreiche Spiele fiir Rollen, Gleiten und Fahren .........oiiiiiiiii e 32
Fitness-Spiele flr Kinder und JUgendliChe . ..ot e 33
—Das— Kinderyoga-SpielebUCh ... e 33
Klettern an der BoUIderWand.........ocvvieieiiiiiiii et a e e 34
[I0=T o g ATt =] IS o o o v P 34
(Y g0 4 [ ] Y o Yo v P 35
(Y g a4 [ ] Y o Yo v 1 P 35
(=T g AT =T IS o o o vl Y P 36
(Y g0 b4 [ ] Y o Yo T vV P 36
(=T o g AT =T IS o o T o v P 37
Olympische Spiele friher & NEULE ..o e 37
Praxishandbuch Inline-SKating-training .......ccoiiiieiiiiiii e e 38
Tennis fUr Kinder und JUgendliChe ... e e e aens 38
Training im Kinder- und JUGeNdeNnNiS ......ouiuieieiiii e e e 39
Trendsport in der Schule — mehr als nur Klettern ... 39
Yoga fUr KIEin UNA GrOB .....eeeiiiiii ittt e e e e e e s e e e et e e e e aenees 40
American FOootball PlaybOOK ......o.eieiiiii et 40
6 O T 41



Themenpaket Es lebe der Sport

1.Sportarten
Verfasser: Blume, Michael
i Akrobatik mit Kindern und Jugendlichen
AKROBATIC ;
mcmmuua Titelzusatz: Mit Kindern & Jugendlichen
ﬁ-}’ v Personen:
%/ Verlag: Meyer & Meyer Verl.
Umfang: 172 S. : Abb.
V 8% 4 Sprache: Deutsch
Ausgabe: Gebunden
Erschienen: 2010
Alter: Kinder —und Jugendbuch
1. Reihe:
Preis: €19,50
ISBN: 978-3-89899-643-3
Annotation/ Der Sportlehrer erldutert Grundlagen und Techniken fiir statische und
Beschreibung dynamische Partnerbalancen und Menschenpyramiden.
Exemplar 1
Verfasser: Gretler, Thomas
Das E - Das~ Angelbuch fiir Kids
AngelbUCh Titelzusatz:
fur Kids Personen: Thomas Gretler
Verlag: Kosmos
Umfang: 83 S. : zahlr. Ill. (farb.) ; + 1 DVD & DVD
Y Sprache: Deutsch
Ausgabe: Hardcover
Erschienen: 2016
Alter: Kinderbuch
1. Reihe:
Preis: €13,40
ISBN: 978-3-440-14932-4

Bevor es zum Angeln an den See oder Fluss gehen kann, ist es wichtig, tber
Fische und ihren Lebensraum, Ausristung und die verschiedenen Angeltechniken
Bescheid zu wissen.

Exemplar 1

Annotation/
Beschreibung
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Annotation/
Beschreibung

Exemplar

WO SPORT SPASS MACHT DTB®  MERR

Annotation/
Beschreibung

Exemplar

Verfasser:

Titelzusatz:

Personen:
Verlag:
Umfang:
Sprache:
Ausgabe:

Erschienen:

Alter:
1. Reihe:
Preis:
ISBN:

Es lebe der Sport

Hackett, Jane
Ballett

Schritt fur Schritt tanzen lernen
Jane Hackett

Dorling Kindersley

64 Seiten : Illustrationen : farb.
Deutsch

Gebunden

2016

Kinderbuch

€10,30
978-3-8310-3081-1

Sachbuch ausschlieBlich zum Thema Ballett mit vielen Fotos, Detailabbildungen
von Bewegungsablaufen und Schritten, erkldrenden Texten und erganzenden
Infos zum Buhnentanz.

1

Verfasser:

Titelzusatz:

Personen:
Verlag:
Umfang:
Sprache:
Ausgabe:

Erschienen:

Alter:
1. Reihe:
Preis:
ISBN:

Gerling, Ilona E.
Basisbuch Gerateturnen

von Bewegungsgrundformen mit Spiel und Spal3 zu
Basisfertigkeiten

Meyer & Meyer
367 S. : Abb.
Deutsch
Gebunden
2014
Kinderbuch

€24,95
978-3-89899-956-4

Die wichtigsten Kernelemente der Pflicht- und Kirtibungen sowie des
Geratturnabzeichens des Deutschen Turner-Bundes stehen im Mittelpunkt dieses
Buches. Vor allem fiir das Schulturnen hat sich dieses Buch als Basisbuch fiir den

Turnunterricht...

1
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Annotation/
Beschreibung

Exemplar

Annotation/
Beschreibung

Exemplar

Verfasser:

Titelzusatz:

Personen:
Verlag:
Umfang:
Sprache:
Ausgabe:

Erschienen:

Alter:
1. Reihe:
Preis:
ISBN:

Es lebe der Sport

Berndt Barth ; Christian Bauer
Basketball

Modernes Nachwuchstraining

Meyer & Meyer

168 S. : zahlr. Ill. (farb.), graph. Darst.
Deutsch

Gebunden

2009

Kinderbuch

€16,95
978-3-89899-509-2

Anleitungen und Tipps fir Trainer von Basketballmannschaften im Kinder- und
Jugendalter von 6 bis 14 Jahren. Vor allem werden die didaktisch-methodischen
Grundlagen, die Trainingszielsetzung und die Spielermotivation behandelt.

1

Verfasser:

ISBN:

Holger Meyer; Thomas Rdgner
Bike Fahrtechnik Basic

Basics, Balance und bergauf. Sicher um die Kurve. Stufen
und Steilabfahrten. Singletrails und Spitzkehren. Bunny
Hop, Wheelie und manual. Alles tiber Enduro, Flow &
Freeride

Delius-Klasing

123 Seiten : Illustrationen
Deutsch

Gebunden

2016

€20,50
978-3-667-10713-8

Seit Beginn des Mountainbike-Booms in den 1980er Jahren hat sich die Technik dieses
Radtyps rasant weiterentwickelt. Leistungsfahige Federungssysteme und zupackende
Scheibenbremsen machen heute auch anspruchsvollste Trails fahrbar. Dieses Buch
zeigt lhnen, wie Sie mit der richtigen Technik auch schwerste Trail-Passagen sicher

meistern.
1
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Annotation/

Verfasser:

Es lebe der Sport

Gunther Tyroler ; Beate Kocher-Benzing

Eislaufschule Basic

EISI UfSChUIe Titelzusatz: Basic Tipps und Tricks

Personen:
7 2 Verlag: Transpress-Verl.

Umfang: 128 S. : zahlr. IIL.
Sprache: Deutsch
Ausgabe: Gebunden
Erschienen: 2012
Alter: Kinderbuch
1. Reihe:
Preis: €15,60
ISBN: 978-3-613-50697-8

Dieses Buch richtet sich an Kinder, Jugendliche, aber auch deren Eltern, die hier

Beschreibung ein umfassendes Basiswissen rund ums Eislaufen vermittelt bekommen.
Exemplar 1
Verfasser: Hasenpflug, Martin

In zwilf Wochen zum Spitzenteam

Titelzusatz:

FuBballtraining mit Kids

in zwolf Wochen zum Spitzenteam

Personen: Martin Hasenpflug
Verlag: Books on Demand
Umfang: 111 S. : Il
Sprache: Deutsch

Ausgabe: Gebunden
Erschienen: 2010

Alter: Kinderbuch

1. Reihe:

Preis: €10,80

ISBN: 978-3-8370-6455-1

Ist es nicht der Wunsch eines jeden Jugend-Fulballtrainers, dass seine Mannschaft

schonen FuR3ball spielt und man von Woche zu Woche Leistungssteigerungen bei allen
seinen Spielern feststellt? Mit den Trainingsplanen und Trainertipps aus diesem Buch
kann aus diesem Wunsch schnell Realitéat werden!

FuRballtraining mit Kids enthalt 118 optimal aufeinander abgestimmte Ubungen. In zehn
Trainingseinheiten lernen die Kinder die wichtigsten Grundlagen, die den grof3en und
attraktiven FuRball ausmachen. Wer schon bald seine Mannschaft mit Doppelpéssen,
Finten, Ballorientiertem Verteidigen, Passen in die Tiefe, Hinterlaufen usw. glanzen
sehen will, findet in diesem Buch die passende Anleitung!

Exemplar 1

Annotation/
Beschreibung
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Annotation/
Beschreibung

Exemplar

GYMNASTIK

BASICS iciusa

TECHNIK  TRAINING « METHODIK

BECK & MAIBERGER

Annotation/
Beschreibung

Exemplar

Verfasser:

Titelzusatz:

Personen:

Verlag:
Umfang:
Sprache:
Ausgabe:

Erschienen:

Alter:
1. Reihe:
Preis:
ISBN:

So geht FuBball!

Es lebe der Sport

- Die- groBe FuBballschule

[Technik, Taktik, Teamarbeit]

[Text von Jonas Kozinowski. Ill. von Elisabeth Galas.
Red.:Heiko Menzel]

Naumann u. Gobel

223 S. : zahlr. Il

Deutsch

Gebunden

2013

€13,40
978-3-625-13760-3

- Die Grundlagen des modernen FuBballspiels von Technik tiber Taktik und
Teamwork bis hin zu Fitness und Regelkunde

- Jede Trainingsidee wird anschaulich in kompakten Trainingseinheiten sowie
leicht verstandlichen Texten und zahlreichen Schritt-flir-Schritt-Fotos dargestellt

1

Verfasser:

»_ Personen:

ISBN:

Petra Beck ; Silvia Brieske-Maiberger
Gymnastik Basic.

Tipps und Tricks

Meyer und Meyer

1 Online-Ressource (301 S.) : Illustrationen
Deutsch

Gebunden

2010

Kinderbuch

€22,95
978-3-84033-075-9

Das Buch bietet jedem Sportlehrer, Studenten, Ubungsleiter, Trainer oder
Gymnastiklehrer ein breites Angebot an gymnastischen Elementen. Von zahlreichen
Abbildungen unterstitzt, werden dem Padagogen einfache und komplexe
Ubungsverbindungen aus der Gymnastik mit Seil, Ball, Reifen und Band — inklusive
genauer Hinweise zur Ausfihrung, Methodik, Unterrichts-organisation und
Musikauswahl — angeboten. Auch die Zusammenfihrung der Fachgebiete Rhythmische
Sportgymnastik und Gymnastik & Tanz aus dem Jahr 2003 wird dabei bertcksichtigt.

1
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DER KAJAK

DAS LEHRBUCH FUR DEN KANUSPORT

Verfasser:

Titelzusatz:
Personen:
Verlag:
Umfang:
Sprache:
Ausgabe:
Erschienen:
Alter:

1. Reihe:
Preis:
ISBN:

Es lebe der Sport

Gerlach, Jirgen
- Der- Kajak

das Lehrbuch fir den Kanusport

Delius Klasing

156 S. : zahlr. Ill., Kt.
Deutsch

Hardcover

2015

€22,90
978-3-667-10151-8

Kanusport ist vielfaltig — ob in ruhigen Binnengewassern, an den Kiisten des Meeres,

entlang idyllischer Flisse oder rauschender Wildbache, ob als Sport fir eine Stunde, als

Bl.:e';:?\:ae'i:::ounn/g Ausgleich zum Job, ob am Wochenende oder gleich einen ganzen Urlaub lang, ob als
Abenteuer- oder gar Expeditionsreise, ob allein, zu zweit oder in der Gruppe: Jeder
findet seine ganz eigene Art zu paddeln.

Exemplar 1

Verfasser: Hirsch, Klaus
Karate kinderleicht erklart

Titelzusatz:

KARATE

Personen:

Verlag: GLOOR Verlag

Umfang: 112 Seiten : Illustrationen, Karte
Sprache: Deutsch

Ausgabe: Gebunden

Erschienen: 2016

Alter: Kinderbuch

1. Reihe:

Preis: €16,90

ISBN: 978-3-938037-11-9

Das Buch wurde gemacht, um die Freude am Karate zu wecken, geschichtliche
Grundlagen, die Philosophie des Shotokan-Karate und allgemeines Wissen zu
vermitteln und naturlich um die Technik auf einpragsame Weise mit vielen witzigen
lllustrationen nahe zu bringen.

Exemplar 1

Annotation/
Beschreibung
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Verfasser:

TR
;’#‘ﬁ i/, £ I

211\ B Titelzusatz:
' Personen:

ISBN:

Es lebe der Sport

Rebele, Nina
Klettern und Bouldern fiir Kids

in der Halle und am Fels

Delius Klasing Verl.
Seiten

Deutsch

Gebunden

2015

€25,90
978-3-667-10149-5

Sie mochten gerne mit Ihrer gesamten Familie zum Klettern, haben aber
Bedenken Ihre Kinder mitzunehmen? Jetzt nicht mehr: Nina Rebele, langjahrige
Profisportlerin im Klettern und Mutter von drei Kindern, liefert mit ihrem

Ratgeber ein strukturiertes und Ubersichtliches Werk, das Ihnen dabei hilft,
samtliche Fragen und Risiken aus dem Weg zu raumen. Mit diesem Buch machen

Sie jeden Kletterausflug zu einem kleinen Abenteuer und sind dabei immer sicher

Annotation/
Beschreibung
unterwegs.
Exemplar 1
Verfasser:

Stephanie Naglschonid

Lass uns tauchen!

_ Tauchpraxis

Titelzusatz:
Jugendiiche Personen:
Verlag:
Umfang:
Sprache:
Ausgabe:

~ Alter:
1. Reihe:
Preis:
ISBN:

Erschienen:

Naglschmid, Stephanie
Lass uns tauchen

Tauchpraxis fir Kinder und Jugendliche

Delius-Klasing

80 Seiten : Illustrationen
Deutsch

Gebunden

2016

8-12 Jahre

€13,30
978-3-667-10628-5

Segeln ist bei Kindern und jungen Leuten im Kommen — zahlreiche
Wassersportinitiativen wie ,Alsterkids”, ,Wannseekids® oder , Trau dich aufs Wasser*

Annotation/
Beschreibung

zeigen es. Doch Bucher fur den Nachwuchs sind rar.
Mit ,Lass uns segeln!“ liegt nun ein gut aufgemachtes, illustriertes Einsteigerbuch fiir
Kinder der Altersgruppe acht bis zwolf vor. Der Comicstil ist ansprechend, die Sprache

dicht an der Zielgruppe, die Inhalte reichen vom absoluten Einstieg ins Segeln bis zu
weiterfuhrenden Tipps. Kleine Cartoons lockern das Ganze auf.

Exemplar 2
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Verfasser: Timpen, Gordon A.
Longboard

Titelzusatz: Die Kunst des Asphaltsurfens

Personen:

Verlag: Delius Klasing

Umfang: 141 S. : Gberw. IIl.

Sprache: Deutsch

Ausgabe: Gebunden

Erschienen: 2015

Alter:

1. Reihe:

Preis: €25,60

ISBN: 978-3-7688-3582-4

Longboards sind, wie der Name schon sagt, lange Skateboards. Kalifornische
Surfer suchten einen Ersatz flir das Wellenreiten und brachten die langen Bretter
mit den vier Rollen auf den Asphalt. Heutzutage sind Longboards angesagt wie
nie zuvor. Alltdglich werden sie als Fahrradersatz und Lifestyleobjekt bewegt,
oder sie dienen als Sportgerat. Downhill, Freeride, Slalom, Pumping und Dancing
heiBen die Disziplinen, zahlreiche Events und Rennserien haben sich weltweit

Annotation/
Beschreibung

etabliert.
Exemplar 1

Verfasser: Lopes, Brian
Mountainbike

Titelzusatz: Alles, was du wissen musst

Personen:

Verlag: riva

Umfang: 248 S. : zahlr. Fotos

Sprache: Deutsch

Ausgabe: gebunden

Erschienen: 2013

Alter: Judgendbuch

1. Reihe:

Preis: €22,0

ISBN: 978-3-8688-3155-9

Dieser umfassende und aufwendig illustrierte Ratgeber hilft allen Mountainbikern,
besser, schneller und sicherer im unbefestigten Geldnde unterwegs zu sein. Der
mehrfache Mountainbike-Weltmeister Brian Lopes sowie der renommierte Trainer
Lee McCormack verraten alle Techniken und Fertigkeiten, die einen echten Profi
ausmachen.

Exemplar 1

Annotation/
Beschreibung
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Verfasser:

Titelzusatz:
Personen:
Verlag:
Umfang:
Sprache:
Ausgabe:
Erschienen:
Alter:

1. Reihe:
Preis:
ISBN:

Es lebe der Sport

Katrin Sendelbeck ; Tina Schmidt
Paddeln lernen

Sicher und schnell in Kajak und Canadier

Kanu-Verlag
144 Seiten
Deutsch
Gebunden
2016
Kinderbuch

€19,95
978-3-937743-58-5

- Sicher und schnell in Kajak und Canadier.

- Einstieg in den Kanu-Rennsport verstandlich erklart.
- Zeichnungen und Bilder zur Paddeltechnik
Exemplar 1

Annotation/
Beschreibung

Verfasser: Panzacchi, Cornelia
Reiten lernen

Titelzusatz: Mein erstes Pferdewissen

Personen:

Verlag: Coppenrath
Umfang: 32 Seiten
Sprache: Deutsch
Ausgabe: Gebunden
Erschienen: 2014

Alter: 8-10 Jahre

1. Reihe:

Preis: €4,10

ISBN: 9783649617754

Wo kann ich reiten lernen? Was ziehe ich zur ersten Reitstunde an? Und kann ich auf
jedem Pferd reiten? Dieses Buch verrat Reitanfangern alles Wissenswerte zum Reiten
lernen und gibt viele praktische Tipps fir die erste Reitstunde!

Exemplar 1

Annotation/
Beschreibung
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Annotation/
Beschreibung

Exemplar

Niels Kaffenberger
Matthias Baier
Tobias Gramsch

Praxiswissen vom Profi |
2u Ausrisstung, Technik

und Sicherheit

[0UTo00R 5

Snowboard

Annotation/
Beschreibung

Exemplar

Verfasser:

Titelzusatz:
Personen:
Verlag:
Umfang:
Sprache:
Ausgabe:
Erschienen:
Alter:

1. Reihe:
Preis:
ISBN:

Einsteiger kénnen sich mit dem ,, Ollie"

Es lebe der Sport

Powell, Ben
Skateboard

Die besten Moves und Tricks

Delius Klasing
128 S. : zahlr. Ill.
Deutsch
Gebunden

2012
Jugendbuch

€16,90
978-3-7688-3381-3
und dem ,, Powerslide® an die Welt der

Tricks und Moves herantasten, Fortgeschrittene und Kénner werden mit dem

» Kickflip® oder dem , Tailgrab"

herausgefordert. Powell stellt die Technik der

Boards vor, berichtet von den heiBesten Spots, den wichtigsten Events, dem
passenden Schuhwerk und erzahlt die Geschichte dieses Sports, der seine
Anfange in den 1950er-Jahren in den warmen und strandnahen Stadten
Kaliforniens fand, wo die Surfer in der ,Nebensaison™ nicht auf ihr Brett

verzichten wollten.

1

Verfasser:

Titelzusatz:

Personen:
Verlag:
Umfang:
Sprache:
Ausgabe:
Erschienen:
Alter:

1. Reihe:
Preis:
ISBN:

Kaffenberger, Niels; Baier, Matthias
Snowboard

Praxiswissen vom Profi zur Ausristung, Technik und
Sicherheit

Bruckmann
192 S. : 1l
Deutsch
Gebunden
2013
Jugendbuch

€20,60
978-3-7654-5877-4

Ab auf’s Brett und rein ins Snowboard-Vergniigen! Das praxisnahe Handbuch von Profis
vermittelt Einsteigern wie Fortgeschrittenen das gesamte Know-how rund ums
erfolgreiche und erlebnisorientierte Snowboarden. Von den Basics bis hin zu neuesten
Trends, von der Ausrtlistung bis zur Sicherheit, von der richtigen Ful3stellung bis zu
speziellen Kurven- und Tiefschneetechniken.

1
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Verfasser:

Voltigieren
fiir Einsteiger
Die Reitschule ,"v,. o
— —— e é’ﬁ /

Personen:
Verlag:
Umfang:
Sprache:
Ausgabe:

Alter:
1. Reihe:
Preis:
ISBN:

Titelzusatz:

Erschienen:

Es lebe der Sport

Leiser, Hannelore
Voltigieren fiir Einsteiger

Die Reitschule

Miller A.

94 S, : zahlr. IIl.
Deutsch
Gebunden

2012
Kinderbuch

€10,30
9783275018567

Voltigieren ist Turnen auf dem galoppierenden Pferd - Faszination pur! Fir

Annotation/
Beschreibung
Praxis.
Exemplar 1
Verfasser:

Windsurfen | Erschienen:

T  Alter:
FW Klds 1. Reihe:

.  Preis:

ISBN:

unzahlige Kinder ist es der ideale Einstieg ins Reiten, doch auch der Breiten- und
Wettkampfsport erfreut sich groBer Beliebtheit. Voltigierer, Ausbilder und
Trainerassistenten erhalten in diesem Ratgeber nitzliche Ratschlage fir die

Marcel Lamers

Windsurfen fiir Kids

Delius-Klasing

47 S. : Uberw. Ill.
Deutsch
Gebunden

2014

Kinderbuch

€12,90
978-3-7688-3760-6

Spatestens seit den Erfolgen des Uberfliegers Philipp Koster ist Windsurfen wieder voll
im Trend. Besonders Kinder wollen auch so coole Moves und Jumps hinlegen wie er,
doch zunéachst gilt es, die Grundlagen zu beherrschen.

Annotation/
Beschreibung

Der DSV hat reagiert und seine Grundscheinanforderungen utberarbeitet, die in diesem
Buch mit vielen Bildern und kurzen Texten einpragsam prasentiert werden. Wichtige
Tipps an entscheidenden Stellen helfen von Anfang an, Fehler zu vermeiden. Wer

Windsurfen lernen méchte, ist mit diesem Buch bestens ausgestattet. Dartiber hinaus ist
es das umfassende Lehrwerk in Wort und Bild zum neuen DSV-Schein — inklusive

Fragebogen!

Exemplar 1



Themenpaket

il|Lass uns segelnlf|
Segelpraxis for Kids

Annotation/
Beschreibung

Exemplar

Es lebe der Sport

Verfasser: Myatt, Claudia

Lass uns segeln!

Titelzusatz: Segelpraxis flr Kids
. Personen: Radebold, Birgit
' Verlag: Delius Klasing

Umfang: 84 S. : Uberw. Ill. ubd graph. Darst.

Sprache: Deutsch

Ausgabe: Gebunden

Erschienen: 2007

Alter: Kinderbuch

1. Reihe:

Preis: €12,90

ISBN: 3-7688-1979-5

Nach einfihrenden Informationen, wo man segeln lernen kann und welche
Ausristung notwendig ist, geht es zu den Grundlagen der Technik: Segel und
Seile, Steuern, Wenden, Halsen. Die Frage: Welche Bootstypen gibt es und
welcher ist fir mich geeignet? - wird nach Winschen, Kosten und
Liegeplatzméglichkeiten beurteilt. Ein Kapitel ist der Sicherheit gewidmet (u.a.
Was tun bei Flaute? Kentern, Abschleppen, Wie ruft man um Hilfe?), ein weiteres
gilt dem Wissen um Wind, Wetter, Strémungen und Gezeiten, Bootspflege. Zum
Abschluss erfahren die bereits Fortgeschrittenen etwas (iber Regatta- und
Erkundungssegeln. Gute, genaue Zeichnungen mit vielen, gelungenen
Comicelementen, flotter, kindgerechter Text, keine Fotos, aber Glossar und
Internetadressen. Fir Kinder ab 9 vor H. Mihlbauer (BA 5/06) und neben B.
Schlegel (BA 7/00) und U. Seer (BA 5/05) in allen Bibliotheken gut einzusetzen..
- Auch ohne eigenes Boot macht Segeln Spal3. Die richtige Technik und das
Wissen um Wind und Wetter, Strémung und Navigation, Bootskunde und
Bootspflege kann man in diesem Buch finden.

1



Themenpaket

Es lebe der Sport

2.Ich lerne...

Barth/Kelzenberg

ICH LERNE

von: y

. .
-" )  “Badminton
4 Verband

MEYER
BNEVER
/ / VERUG

Annotation/
Beschreibung

Exemplar

Ich lerne

Basketball
5

Der kleine Panther
zeigt Dir
die Technik

Mit Tipps zum
Uben daheim
EXTRA: Ratselspa
zum Mitmachen

Annotation/
Beschreibung

Exemplar

Verfasser: Barth, Katrin
Ich lerne Badminton

Titelzusatz:

Personen: Kelzenberg, Heinz; Barth, Berndt

Verlag: Meyer & Meyer

Umfang: 152 Seiten : Illustrationen, Diagramme (farbig)
Sprache: Deutsch

Ausgabe: Gebunden

Erschienen: 2010

Alter: 10-11 Jahre

1. Reihe:

Preis: €14,95

ISBN: 978-3-89899-510-8

Badminton ist ein schnelles Spiel mit viel Action. Der geschickte Umgang mit Schlager

und Ball bringen Spal? und viele Punkte. Neben dem Spielen Ubers Netz bst du fleil3ig
die Grundtechniken wie lange und kurze Aufschlage, Schlage mit der Vorhand, mit der
Ruckhand oder tiber Kopf sowie Ausfallschritt und Umsprung. Mit diesem Buch wollen

wir dich beim Uben und Spielen begleiten. Hier kannst du das, was im Training erlernt

wurde, noch einmal in Ruhe nachschauen.

1

Verfasser: Barth, Katrin

Ich lerne Basketball

der kleine Panther zeigt Dir Technik ; mit Tipps zum Uben

Titelzusatz: daheim ; extra: RatselspaB zum Mitmachen

Personen:

Verlag: Meyer & Meyer
Umfang: 152 S. : Il
Sprache: Deutsch

Ausgabe: Gebunden
Erschienen: 2008

Alter: Kinderbuch

1. Reihe:

Preis: €14,95

ISBN: 978-3-89899-346-3

Basketball ist das schnellste Mannschaftsspiel mit viel Action. Der geschickte
Umgang mit dem Ball und das gute Zusammenspiel mit deinen Freunden bringen
SpalB und viele Punkte. Neben dem Spielen mit deinen Freunden Ubst du fleiBig
die Grundtechniken wie Passen, Fangen, Dribbeln, kluges Freilaufen und
natdrlich die erfolgreichen Korbwiirfe.

2



Themenpaket

o Floretti begleitet ™

dich zum Fechtpass ——

@ Ritselspaf} zum s
Mitmachen

@ EXTRA: Interview
mit Peter Joppich

Annotation/
Beschreibung

Exemplar

Ich lerne

_ Mit Tipps zum
Fanqen,ww
und Prellen

o gh

|

‘.
Barth - Nowak .3.
(L =

Annotation/
Beschreibung

Exemplar

Verfasser:

Titelzusatz:

Es lebe der Sport

Barth, Katrin; Barth, Berndt

Ich lerne fechten

Personen:

Verlag: Meyer & Meyer

Umfang: 151 S. : Ill., graph. Darst.
Sprache: Deutsch

Ausgabe: Gebunden

Erschienen: 2009

Alter: Kinderbuch

1. Reihe:

Preis: €14,95

ISBN: 978-3-89899-468-2

Dieses Buch ist fur die Hand des Kindes geschrieben, mit kindgerechten,
unkomplizierten Texten und motivierenden Zeichnungen. Durch Aufforderungen,
einzelne Aufgaben und Ratsel zu 16sen, Fragen zu beantworten und Zeichnungen
zu erganzen und auszumalen, erhalt es den Charakter eines Arbeitsbuchs. Die
kleine Figur "Floretti" begleitet durch das Buch, gibt Tipps und fordert zu
eigenstandigem Uben auf. Die Inhalte entsprechen der ersten Stufe der
Fechtausbildung. Den Fechtlehrern und Ubungsleitern soll es als Arbeitsmittel

dienen, bei den Fechtschiilern das Verstandnis flir den Fechtsport zu entwickeln
und die Selbststédndigkeit bei den Ubungen zu verbessern. Fiir die Eltern der
Fechtkinder bildet das Buch eine wichtige Informationsquelle zur motivierenden
Begleitung des Fechtunterrichts.

1

Verfasser:

Titelzusatz:

Barth, Katrin

Ich lerne Handball

Personen:

Verlag: Meyer & Meyer

Umfang: 151 S.: zahlr. Ill., graph. Darst.
Sprache: Deutsch

Ausgabe: Gebunden

Erschienen: 2008

Alter: Kinderbuch

1. Reihe:

Preis: €14,95

ISBN:

Handball ist schnell und macht SpaB! Geschickte Aktionen und ein gutes
Zusammenspiel der Mannschaft bringen hoffentlich viele Tore. Gemeinsam mit
deinen Freunden Ubst du dafir fleiBig im Handballtraining. Dort lernt ihr die
Grundtechniken wie Werfen, Fangen, Dribbeln, kluges Freilaufen und die
erfolgreichen Super-Torschiisse.

1



Themenpaket

Ich lerne

Hocké‘y

o

A=)

Der kleine

EXTRA: Interview

mntTimoWe[i § N
.\

Barth - Nordmann

Enploien oo

Deutscher

Hockey-Bund
Elefant Elo zeig .

Dir, wie's geht

RatselspaB Zum\

Mitmachen —— | Z)

Annotation/
Beschreibung

Exemplar

Barth/Jakobs

ICH LERNE

Lelchtathletlk

LAUFEN-SPRINGEN-WERFEN

Annotation/
Beschreibung

Exemplar

Verfasser:

Titelzusatz:

Es lebe der Sport

Barth, Katrin

Ich lerne Hockey

Personen:

Verlag: Meyer & Meyer

Umfang: 151 S. : zahlr. Ill., graph. Darst.
Sprache: Deutsch

Ausgabe: Gebunden

Erschienen: 2008

Alter: 8-10 Jahre

1. Reihe:

Preis: €14,95

ISBN: 978-3-89899-419-4

Hockey macht Spalf3, ob in der Halle oder auf dem Rasen. Aber erst richtig Spal3 macht
es, wenn die jungen Spieler geschickt mit dem Schlager und dem Ball umgehen kénnen
und die wichtigsten Techniken zum Zuspielen, Abwehren, Dribbeln und Tore schiel3en
kennen. Dieses Buch ist fir hockeybegeisterte Kinder geschrieben, die das
Hockeyspielen erlernen. Mit kindgerechten, unkomplizierten Texten und motivierenden
Zeichnungen wird den kleinen Spielern die grundlegende Technik zur Ballfihrung, zur
Abwehr und zum Tore schiel3en erklart. Dabei erhalten sie wichtige Tipps und zahlreiche
Anregungen fiir das selbststandige Uben.

1
Verfasser: Barth, Katrin
Ich lerne Leichtathletik
Titelzusatz: Laufen - Springen - Werfen
Personen:
Verlag: Meyer & Meyer
Umfang: 160 S. : zahlr. Il (farb.)
Sprache: Deutsch
Ausgabe: Gebunden
Erschienen: 2015
Alter: Kinderbuch
1. Reihe:
Preis: €16,95
ISBN: 978-3-89899-889-5

In anschaulich-farbiger Aufmachung begleitet der Band mit der Comic-Figur Lulu
den Leichtathletik-Anfanger bei den ersten Ubungen, weiteren Trainingseinheiten
und gibt Tipps zur richtigen Ernahrung sowie zur Hilfe bei Sportverletzungen. Mit
vielen Zeichnungen und Fotos.

1



Themenpaket Es lebe der Sport

Verfasser: Barth, Katrin; Ruch, Lothar
Ich lerne Ringen

trainiere deine Technik ; Fritz zeigt dir, wie's geht ; viele

Titelzusatz: Ideen zum Uben

Personen:

Verlag: Meyer u. Meyer
Umfang: 160 S. : zahlr. Il
Sprache: Deutsch

Ausgabe: Gebunden
Erschienen: 2015

Alter: Kinderbuch

1. Reihe:

Preis: €17,50

ISBN: 978-3-89899-919-9

Du hast mit dem Ringen begonnen und méchtest nun viel zu diesem tollen Sport
erfahren? Dann ist dieses Buch genau das Richtige flir dich. Wir wollen dich beim
Erlernen und Uben der ersten Techniken begleiten. Hier kannst du das, was im
Training erlernt wurde, noch einmal in Ruhe nachschauen.

Es gibt verstandliche Erklarungen, viele Bilder und wichtige Hinweise flir deine
Fitness, die Ausfiihrung der Grundtechniken und die ersten Wettkampfe. Wir
zeigen dir mégliche Fehler und haben Ideen fiir Ubungen und Wettbewerbe, die
du auch zu Hause ausfiihren kannst.

Das kleine Wiesel Fritz wird dich durch das Buch begleiten. Es ist wieselflink,
geschickt und kraftig. AuBerdem weil3 es eine Menge Uber das Ringen. Im Buch
erzahlt es dir viel zu deinem Lieblingssport, gibt dir Tipps zur Ausristung, zu den
Regeln wie auch zur gesunden Lebensweise. AuBerdem findest du hier zahlreiche
Mdglichkeiten zum Eintragen, Ausfillen, Malen und Ratseln. Viel SpaB3 dabei!
Exemplar 1

Annotation/
Beschreibung

Verfasser: Barth, Katrin; Dietze, Jirgen

Ich lerne Schwimmen

Barth/Dietze

SCHWIMMEN Personen:

Verlag: Meyer & Meyer

Umfang: 159 S. : 231 farb. Ill., 30 farb. Fotos
Sprache: Deutsch

Ausgabe: Gebunden

Erschienen: 2015

Alter: 6-8 Jahre

1. Reihe:

Preis: €16,95

ISBN: 978-3-89899-915-1

erlernen und damit den Frihschwimmer, das Seepferdchen, erreichen wollen.
Kindgerechte Texte und Zeichnungen regen den Schwimmanfanger an, die
Begegnung mit dem Wasser, das Erlernen der Grundfertigkeiten und der
Schwimmtechnik aktiv mitzugestalten. Spezielle Aufgaben, Ratsel und Raum fir
persdnliche Eintragungen unterstitzen dieses Anliegen.

Exemplar 1

Annotation/
Beschreibung



Themenpaket Es lebe der Sport

Verfasser: Overschmidt, Heinz; Gliewe, Ramon

at /// Gliewe

lerne

Ich lerne Segeln

Ich

Titelzusatz: mit Fragenkatalog zum Segelgrundschein

Personen:

Verlag: Delius-Klasing

Umfang: 101 Seiten : Illustrationen

* Sprache: Deutsch

Ausgabe: Gebunden

~ Erschienen: 2017

- Alter: Kinderbuch

1. Reihe:

Preis: €10,30

ISBN: 978-3-667-10163-1

In klarer Sprache, ohne umstandliches ,Seglerlatein“ und mit insgesamt Gber 150

Abbildungen und Fotos macht ,Ich lerne segeln” lhnen den Einstieg ins Segeln so

Annotation/ einfach wie mdglich. Lernen Sie anhand der Abbildungen die richtigen Segelmandver,

Beschreibung das An- ind Ablegen sowie das Segelsetzen. Wenn Sie es dazu fachlich ganz genau
wissen mochten, kdnnen Sie auf ein zweiseitiges Glossar mit den wichtigsten
Fachbegriffen zurtickgreifen.

Exemplar 1

Verfasser: Barth, Katrin
Ich lerne Skifahren

Titelzusatz:

Personen:

Verlag: Meyer & Meyer

Umfang: 151 S. : zahlr. Ill. und graph. Darst.

Sprache: Deutsch

Ausgabe: Gebunden

Erschienen: 2012

Alter: 6-8 Jahre

1. Reihe:

Preis: €14,95

ISBN: 978-3-89899-692-1

Kaum fallen die ersten Schneeflocken, zieht es viele Eltern mit ihren Kindern auf die
Pisten oder Loipen zum Skifahren. Sie genief3en die frische Winterluft, den glitzernden
Schnee und vor allem die Bewegung.

Exemplar 1

Annotation/
Beschreibung



Themenpaket

12,

SPORTSCHIESSEN

Bogen - Gewehr - Pistole

Annotation/
Beschreibung

Exemplar

@ Barth/Simon
‘ ICH LERNE

“TISCHTENNIS

Annotation/
Beschreibung

Exemplar

Verfasser:

Titelzusatz:
Personen:
Verlag:

' Umfang:

Sprache:

- Ausgabe:

Erschienen:

' Alter:

1. Reihe:
Preis:
ISBN:

Es lebe der Sport

Katrin Barth ; Beate Dreilich
Ich lerne SportschieBBen

Bogen. Gewehr. Pistole.

Meyer & Meyer

152 S. : Ill., graph. Darst.
Deutsch

Gebunden

2009

Kinderbuch

€14,95
978-3-89899-458-3

...du nimmst dein Ziel ins Visier, atmest ruhig und dann ... der Schuss! Ob du nun auf
Dosen oder Scheiben, mit Béllen, Pfeilen, Licht oder spéater einmal mit echter
Sportmunition schielt - du willst genau ins Ziel treffen. Daflir brauchst du Kenntnisse
Uber deine Sportart, die richtige Technik und die Ausriistung. Wie kannst du dich im
richtigen Moment konzentrieren, die Nerven behalten und die Schusstechnik umsetzen?

1

Verfasser:

Titelzusatz:
Personen:
Verlag:
Umfang:
Sprache:
Ausgabe:
Erschienen:
Alter:

1. Reihe:
Preis:
ISBN:

Barth, Katrin

Ich lerne Tischtennis

Barth, Berndt
Meyer & Meyer
151 S. : zahlr. Ill.
Deutsch
Gebunden

2014

Kinderbuch

€14,95
978-3-89899-808-6

Bestimmt hast du schon einige Male Tischtennis gespielt und erlebt, wie viel Spal3 dir
dieses schnelle und interessante Spiel macht. Beim Uben wirst du nun immer mehr
Moglichkeiten zum Punktgewinn kennenlernen und dich so weiter verbessern. Im
Mittelpunkt steht dabei immer der Ball.

1



Themenpaket

[ ICH LERNE
TURNEN

Annotation/
Beschreibung

Exemplar

Verfasser:

Titelzusatz:

Personen:
Verlag:
Umfang:
Sprache:
Ausgabe:

Erschienen:

Alter:
1. Reihe:
Preis:
ISBN:

Barth, Katrin

Ich lerne Turnen

Meyer & Meyer
152 S. : IIl.
Deutsch
Gebunden
2013
Kinderbuch

€14,95
978-3-89899-802-4

Es lebe der Sport

Laufen, Springen, Schwingen und Rollen - das macht SpaB! Mit diesem Buch
wollen wir dich beim Uben begleiten. Hier kannst du die Kérperhaltungen, die
Griffe und auch Kniffe, die richtige Ausflihrung von Schwiingen und Rollen und
allerhand Tipps flr Turnelemente noch einmal in Ruhe nachschauen. Wir geben
dir wichtige Hinweise fir deine Fitness, erklaren dir zum Beispiel, wie du ganz
lange im Handstand stehen lernst, und bewahren dich vor vielen méglichen
Fehlern, indem wir sie dir vorab zeigen und dir auch sagen, wie du diese

vermeiden kannst.

1



Themenpaket

Barth/Linkerhand

ICH LERNE | Titelzusatz:

Es lebe der Sport

Verfasser: Barth, Katrin
Ich lerne Volleyball

wichtige Grundtechniken ; Tipps zum Uben ; Kater Felix
zeigt dir, wie's geht

OLLEYBALL
— | Personen:
| verlag: Meyer & Meyer
x. |Umfang: 151 S. : Abb.
8| Sprache: Deutsch
— { Ausgabe: Gebunden
o Erschienen: 2014
-~ U Alter: Kinderbuch
-« 1. Reihe:
4 preis: €16,95
ISBN: 978-3-89899-859-8

Annotation/
Beschreibung

Exemplar

Volleyball spielen macht SpaB - egal, ob zu zweit auf der Wiese, mit der
Mannschaft in der Halle oder am Strand. Aber so richtig SpaBB macht es erst,
wenn du die wichtigsten Techniken zum Aufschlagen, Zuspielen und Abwehren
kennst. Du willst scharfe Aufschlage machen, jeden Ball erreichen, die
gegnerische Abwehr geschickt austricksen und viele Punkte machen! Welche
Seite beginnt, wann gibt es einen Punkt und wie wird rotiert? In diesem Buch
erhaltst du als Volleyballanféanger viele gute Erklarungen, das Wichtigste ist
ausfiihrlich beschrieben und du findest eine Menge Ideen zum Uben allein oder
mit Freunden. Der kleine Kater Felix begleitet dich durch die Kapitel und erzahlt
Interessantes rund um deinen Lieblingssport. Er gibt dir Tipps zur Ausriistung, zu
den Regeln, zum Konditionstraining und zum Ballgeftihl. Dazu erhaltst du viele
Méglichkeiten zum Eintragen, Ausfiillen und Malen sowie eine Menge Ubungen
zum Ausprobieren und Nachmachen. Dieses Buch ist der perfekte Begleiter fur
deine ersten Trainingsjahre!

1



Themenpaket

3. Ich trainiere...

Barth/Kelzenberg

) )N 1cH TRAINIERE
"\, BADMINTON

Annotation/
Beschreibung

Exemplar

Ich trainiere

A e
Verbessere Alisdauer,

Annotation/
Beschreibung

Exemplar

Verfasser:

Titelzusatz:
Personen:
Verlag:
Umfang:
Sprache:
Ausgabe:
Erschienen:
Alter:

1. Reihe:
Preis:
ISBN:

Es lebe der Sport

Barth, Katrin

Ich trainiere Badminton

Kelzenberg, Heinz; Barth, Berndt

Meyer & Meyer

152 Seiten : Illustrationen, Diagramme (farbig)
Deutsch

Gebunden

2010

Kinderbuch

€14,95
978-3-89899-585-6

Menge Trainingsstunden und Turniere hinter dir. Die Grundtechniken des
Badmintonspiels kennst du jetzt, hast SpaB am Spiel und kennst auch das Gefiihl
von Erfolg und Niederlagen. Nun willst du unbedingt weitermachen, mehr lernen
und erfolgreicher spielen? Dann ist dieses Buch genau der richtige
Trainingsbegleiter fir dich!

1

Verfasser:

Titelzusatz:

Personen:
Verlag:
Umfang:
Sprache:
Ausgabe:
Erschienen:
Alter:

1. Reihe:
Preis:
ISBN:

Kathrin Barth; Lothar Bésing
Ich trainiere Basketball

trainiere deine Technik ; verbessere Ausdauer, Kraft und
Schnelligkeit

Meyer & Meyer

152 S. : 1ll., graph. Darst.
Deutsch

Gebunden

2009

10-12 Jahre

€14,95
978-3-89899-407-1

Ein Basketballanfanger bist du nun nicht mehr und inzwischen liegen schon eine Menge
Trainingsstunden und Turniere hinter dir. Die Grundtechniken des Basketballspiels
kennst du jetzt, hast Spald am Zusammenspiel mit deinen Mannschaftskameraden und
kennst auch das Geflihl von Erfolg und Niederlagen. Nun willst du unbedingt
weitermachen, mehr lernen und erfolgreicher spielen? Dann ist dieses Buch genau der
richtige Trainingsbegleiter fiir dich!

1



Themenpaket

Ich trainiere

Der optimale ;
Trainingsbegleiter g

Verbesserung
der Technik

Training von K@
und Beweglich§e

T

" o gt
Ba}th‘-Scharenberg Ih

VERUG

Annotation/
Beschreibung

Exemplar

. HOCKEY

Annotation/
Beschreibung

Exemplar

Verfasser:

Titelzusatz:
Personen:
Verlag:
Umfang:
Sprache:
Ausgabe:
Erschienen:
Alter:

1. Reihe:
Preis:
ISBN:

Es lebe der Sport

Barth, Katrin

Ich trainiere Gerateturnen

Meyer & Meyer
152 S. : zahlr. Ill.
Deutsch
Gebunden

2008

10-12 Jahre

€14,95
978-3-89899-344-9

Richtig und erfolgreich trainieren — aber wie? Du hast die allerersten Grundlagen
des Turnens erlernt und willst dich nun weiter verbessern? Du mdchtest neue
Elemente lernen und auch im Wettkampf dein Kénnen fehlerfrei prasentieren?
Dann ist dieses Buch der optimale Trainingsbegleiter fir dich.

1

Verfasser:

Titelzusatz:
Personen:
Verlag:
Umfang:
Sprache:
Ausgabe:
Erschienen:
Alter:

1. Reihe:
Preis:
ISBN:

Barth, Katrin; Nordmann, Lutz

Ich trainiere Hockey

Meyer & Meyer

151 S. : zahlr. Ill., graph. Darst.
Deutsch

Gebunden

2006

Kinderbuch

€14,95
3-89899-178-4

"... Volleyball", in dieser Nr.) werden die Grundlagen, die sich in der "Ich lerne
..."-Reihe (vgl. unten) finden, vorausgesetzt. Entsprechend werden hier die
Schwerpunkte bei Techniktraining, koordinativen Fahigkeiten (wichtig beim
Hockey und fir Kinder nicht einfach), Kondition im Allgemeinen und die fiir
dieses Spiel nétige Ausdauer, Kraft und Schnelligkeit gesetzt.

1



Themenpaket Es lebe der Sport

Verfasser: Katrin Barth ; Thorsten Ribbecke
0 BortRbocke Ich trainiere Leichtathletik
&' TRAINIERE
< Titelzusatz: Laufen. Trainieren Springen.
LEICHTATHLETIK Personen:
LAUFEN-SPRINGEN-WERFEN
- Verlag: Meyer & Meyer

| Umfang: 160 Seiten : Illustrationen
| Sprache: Deutsch

| Ausgabe: Gebunden

!l Erschienen: 2016

| Alter: Kinderbuch

% Preis: €17,50
ISBN: 978-3-89899-908-3
Viele Ubungsstunden hast du nun schon auf dem Sportplatz verbracht und einige
Grundtechniken zum Laufen, Springen und Werfen erlernt. Leichtathletik macht dir Spaf3
und vielleicht hast du auch schon deine besonderen Stéarken entdeckt. Nun mdchtest du
ernsthaft trainieren, deine Technik und Kondition verbessern und erfolgreich an

B‘:allzatae::aounn/ Wettkampfen teilnehmen? Dann ist dieses Trainingsbuch genau das richtige fir dich!
g Wir stellen die Disziplinen der Leichtathletik vor, haben viele Zeichnungen,
Bewegungsbeschreibungen und besondere Tipps. Egal, fir welche
Leichtathletikdisziplin du dich vorrangig entscheidest, gibt dir dieses Buch wichtige
Informationen zum Training.
Exemplar 1

Verfasser: Barth, Katrin; Ruch, Lothar

Ich trainiere Ringen

Barth/Ruch

CH TRAINIERE = Titelzusatz: verbessere deine Technik, steigere deine Ausdauer, Kraft

und Schnelligkeit ; Tipps flr dein Training

RINGEN Personen:
; Verlag: Meyer & Meyer
Umfang: 152 S. : zahlr. Ill., graph. Darst.
Sprache: Deutsch
Ausgabe: Gebunden
' Erschienen: 2013
Alter: Kinderbuch
1. Reihe:
Preis: €14,95
ISBN: 978-3-89899-787-4

Du bist nun kein Anfanger mehr im Ringen, denn viele Trainingsstunden und auch
Turniere liegen hinter dir. Das ,Wieselabzeichen® aus dem ersten Buch ,Ich lerne
Ringen* hast du erfolgreich gemeistert. Nun willst du unbedingt weitermachen, mehr
lernen und die nachste Prifung ablegen. Dann ist dieses Buch genau der richtige
Trainingsbegleiter!

Exemplar 2

Annotation/
Beschreibung



Themenpaket

©(CH TRAINIERE
SPORTSCHIESSEN

GEWEHR ¢« PISTOLE

Annotation/
Beschreibung

Exemplar

g Barth/Simon
K4

2) / ICH TRAINIERE
Tischtennis

MEYER
8 MEVER
VERUG

Annotation/
Beschreibung

Exemplar

Verfasser:

Titelzusatz:
Personen:
Verlag:
Umfang:
Sprache:
Ausgabe:
Erschienen:
Alter:

1. Reihe:
Preis:
ISBN:

Es lebe der Sport

Katrin Barth, Beate Dreilich; Steffen Dabel
Ich trainiere SportschieBen

Gewehr. Pistole

Meyer & Meyer
159 S.
Deutsch
Gebunden
2015
Kinderbuch

€17,50
978-3-89899-983-0

Richtig und erfolgreich trainieren aber wie? Du hast die ersten Grundlagen des
Sportschiel3ens erlernt und willst dich nun weiter verbessern? Du méchtest noch
genauer und konzentrierter schiel3en, erfolgreicher sein sowie einen anstrengenden
Wettkampf gut vorbereitet bestreiten? Dann ist dieses Buch der optimale
Trainingsbegleiter fu'r dich. Bestimmt hast du dich schon fu'r deine Waffenart
entschieden Gewehr oder Pistole! Fu'r beide Arten findest du in diesem Buch wichtige
Hinweise zum Training.

1

Verfasser:

Titelzusatz:

Personen:
Verlag:
Umfang:
Sprache:
Ausgabe:
Erschienen:
Alter:

1. Reihe:
Preis:
ISBN:

Barth, Katrin
Ich trainiere Tischtennis

lerne das Spiel kennen, erkenne die Rotation, entwickle
deine Technik

Evelyn Simon. Sportwiss. Beratung: Berndt Barth
Meyer & Meyer

154 S. : zahlr. Ill., graph. Darst.

Deutsch

Gebunden

2014

Kinderbuch

€17,50
978-3-89899-845-1

Ein Buch fir junge Spieler, die keine Tischtennisanfanger mehr sind. Das Buch
baut auf bereits erlernten Grundtechniken auf ("Ich lerne Tischtennis) und gibt
viele Hinweise zur richtigen Ausflihrung der Technik, zum Erkennen von Fehlern
und flr Zusatzibungen

1



Themenpaket Es lebe der Sport

Verfasser: Barth, Katrin; Wieneke, Frank

Ich trainiere Judo

Barth/Wieneke

/A trainiere deine Technik ; RatselspaB zum Mitmachen ;
ICH TRAINIERE

Titelzusatz: Interview mit Ole Bischof

Personen:

Verlag: Meyer & Meyer

Umfang: 152 S. : zahlr. Ill., graph. Darst.
Sprache: Deutsch

Ausgabe: Gebunden

Erschienen: 2012

Alter: Kinderbuch

1. Reihe:

Preis: €14,95

ISBN: 978-3-89899-720-1

In "Ich lerne Judo" (K. Barth) wurden die ersten Priifungen bis zum orangen
Gurtel gezeigt. Hier geht es mit 4 weiteren Priifungen bis zum braunen Girtel.
Nach grundlegenden Informationen zu Kondition, Technik, Taktik, Koordination
und psychischen Fahigkeiten (wie Umgang mit Nervositat und Angst,
Leistungsdruck, Wettkampfstarke, Entspannung) werden Wurf-, Boden- und

Annotation/ Falltechniken fir die in den jeweiligen Priifungen verlangten Techniken gezeigt.

Beschreibung Die eher knappen Texte sind durch genaue Fotos und Illustrationen gut
veranschaulicht. Reihenublich mit Tipps zur Ernédhrung, zum Training, Ratsel,
Interview, einer Comicfigur versehen. Wie im 1. Band gibt es ein kleines
Woérterverzeichnis der japanischen Begriffe. Zur Vervollstdndigung der
Anforderungen fir die héheren Glrtelpriifungen. Hedda Sander: "Judo" bietet
das gesamte Priifungsprogramm in einem Band. Ab 10

Exemplar 1



Themenpaket Es lebe der Sport

4.Bilderbiicher

Verfasser: Peter Kuhn

Drache und Tiger

Titelzusatz: Kampfkunstgeschichten fiir Kinder
Personen: Illustriert von Lisa Henke
Verlag: Kristkeitz

Umfang: 238 S. : 1ll.

Sprache: Deutsch

Ausgabe: Hardcover

Erschienen: 2014

Alter: 7-15 Jahre

1. Reihe:

Preis: €20,50

ISBN: 9783932337611

In dem Buch 'Drache und Tiger' finden Sie eine vielféltige und liebevoll illustrierte
Sammlung traditioneller und moderner Geschichten Uber Weisheiten und Wahrheiten,
die wir mit den Kampfkinsten verbinden. Madchen und Jungen, Handwerker und
Prinzen, Monche und Meister, Tiere und Fabelwesen befliigeln mit ihren Erlebnissen
unsere Fantasie und laden zum Mitfihlen, Nachdenken und Fragen ein.

Exemplar 1

Annotation/
Beschreibung

Verfasser: Baltscheit, Martin
Gold fiir den Pinguin

Titelzusatz:

Personen:

Verlag: Beltz & Gelberg

Umfang: 34 ungezahlte Seiten : Illustrationen
Sprache: Deutsch

Ausgabe: Gebunden

Erschienen: 2016

Alter: 5-7 Jahre

1. Reihe:

Preis: €6,70

ISBN: 9783407761644

Doch als man ihn »wegen Tragens unerlaubter Flossen« disqualifiziert, gibt der Léwe
einen koniglichen Befehl aus: »Alle Tiere sollen sich auf den Weg zu den Olympischen

Annotation/ Spielen machen und so viele Goldmedaillen wie moglich gewinnen! « So geschieht es:

Beschreibung Der Elefant ist im Gewichtheben nicht zu schlagen, der Vogel Strauf? auf der
Langstrecke, die Affen beim Turnen! Nicht eine einzige Medaille war fir die Menschen
geblieben.

Exemplar 1



Themenpaket

Es lebe der Sport

5.Unterrichtsmaterialien

. ~

e C

77 Sportspiele

zur Leichtathletik

Laufen - Springen - Werfen

Annotation/
Beschreibung

Exemplar

Aufgaben fiir

TURNBEUTELVERGESSER

Schiiler ohne Sportsachen und vom Sport-

unterricht Befreite sinnvoll beschaftigen

Annotation/
Beschreibung

Exemplar

=

Verfasser: Buschmann, Britta

77 Sportspiele zur Leichtathletik

Titelzusatz: Laufen - Springen - Werfen ; 1. - 4. Klasse
Personen:

Verlag: Persen

Umfang: 67 Seiten : Illustrationen
Sprache: Deutsch

Ausgabe: Geheftet

Erschienen: 2015

Alter: Kinderbuch

1. Reihe:

Preis: €19,95

ISBN: 9783403230335

Ob Werfen, Laufen oder Springen - mit diesem Buch begeistern Sie jeden Schiler fur
die Leichtathletik. Klar und tGbersichtlich prasentiert Innen der Band einen grol3en
Fundus an praxiserprobten Spielideen. Die 77 schnell einsetzbaren Spiele - alle
sportdidaktisch auf dem neuesten Stand - vermitteln lhren Schilern die zu erlernenden
elementaren Bewegungsformen und schaffen Freude an der Bewegung. Die Schiiler
lernen die Leichtathletik mit diesen Materialien nicht nur als Wettkampf kennen, sondern
bauen ihre Fahigkeiten und Fertigkeiten aus, indem sie kooperativ trainieren.

1

Verfasser: Patrycja Frenz ; Elena Iaccarino-Lutkat ; Martin Klauke
Aufgaben fiir Turnbeutelvergesser

Schiiler ohne Sportsachen und vom Sportunterricht Befreite

Titelzusatz: sinnvoll beschaftigen

Personen:

Verlag: Auer

Umfang: 84 S. : Ill, graph. Darst.
Sprache: Deutsch

Ausgabe: Geheftet

Erschienen: 2013

Alter: Kinderbuch

1. Reihe:

Preis: €19,90

ISBN: 9783403070429

Beschéftigungsaufgaben flir Bankdriicker

Es kommt immer wieder vor, dass Schiler vom Sportunterricht befreit sind oder nicht
teilnehmen kodnnen, weil sie ihre Sportsachen vergessen haben. Damit diese Schuler
nicht ohne Beschéftigung die Bank in der Sporthalle driicken, liefert Ihnen dieser Band
sinnvolle Beschaftigungsmaoglichkeiten flr Turnbeutelvergesser.

1



Themenpaket

Bouldern

und Klettern
fiir die Grundschule

THEMENHEFTE SPORT

Annotation/
Beschreibung

Exemplar

Annotation/
Beschreibung

Exemplar

Verfasser:

Titelzusatz:

Personen:
Verlag:
Umfang:
Sprache:
Ausgabe:

Erschienen:

Alter:
1. Reihe:
Preis:
ISBN:

Es lebe der Sport

Ingrid Taubert ; Ferdinand Triller

Bouldern und Klettern fiir die Grundschule

von der Bewegungslandschaft in der Turnhalle bis hin zur
Kletterwand

Auer

48 S. : Ill., graph Darst.
Deutsch

Geheftet

2013

Kinderbuch

€16,50
9783403070559

Die Sportarten Bouldern und Klettern sind wahre Trendsportarten. Doch sind sie auch
schon etwas fur den Sportunterricht in der Grundschule? Mit der richtigen Vorbereitung
und einer behutsamen und spielerischen Einfihrung ist die Sportart tatsachlich schon
etwas fur Kinder in den Klassen 1 bis 4. Neben der kindgerechten Vermittlung der
technischen Grundlagen werden auch wichtige Themen wie Sicherheitsfragen oder der
Umgang mit Angsten in diesem Band nicht vernachlassigt.

1

Verfasser:

Titelzusatz:

Personen:
Verlag:
Umfang:
Sprache:
Ausgabe:
Erschienen:
Alter:

1. Reihe:
Preis:
ISBN:

Lange, Anja

Erfolgreiche Spiele fiir Rollen, Gleiten und Fahren

Fahrrad, Rollbrett, Inliner, Skateboard, Skier und
Schlittschuhe

Limpert
174 S. : 1l
Deutsch
Gebunden
2009
Kinderbuch

€14,95
978-3-7853-1767-9

Das Bewegen auf rollenden, gleitenden und fahrbaren Sportgeraten macht nicht nur
grof3en Spal’ und hat einen hohen Erlebniswert, sondern es schult auch in besonderem
Malf3e die verschiedenen koordinativen Fahigkeiten. Nicht zuletzt deshalb ist es
mittlerweile ein anerkanntes Bewegungsfeld im Schulsport.

1



Themenpaket

Es lebe der Sport

Verfasser: Reinschmidt, Christian ; Wagner, Ulrike
Fitness-Spiele fiir Kinder und Jugendliche

Titelzusatz: 60 Ideen flr Sportunterricht und Freizeit

Personen:
Verlag: Verl. an der Ruhr
- Fitness-Spiele Umfang: 83 S. : Il
- tr Kinder und Jugendliche Sprache: Deutsch
Ausgabe: Spiralisiert
Erschienen: 2009
Alter:
1. Reihe:
Preis: €19.50
ISBN: 978-3-8346-0568-9

Damit es auch bei Ihren Schilern nicht mehr heiBt: Koordination und Ausdauer -
mangelhaft! Dieses Trainingsmaterial enthalt ungewdhnliche und witzige

Annotation/ Spielideen fiir den neuen Lernbereich "Gesundheit und Fitness" im
Beschreibung Sportunterricht, aber auch fir das Fitnesstraining im Sportverein. Bei einer
"Reifenwanderung", der "Chinesenstaffel" oder beim "Mattenweitwurf"
verbessern die Kinder und Jugendlichen ihre Beweglichkeit, trainieren ihre
Schnelligkeit, Kraft, Koordination und Ausdauer.
Exemplar 1

Verfasser: Salbert, Ursula

-Das~- Kinderyoga-Spielebuch

mit Maus und Biene nach Indien ; spannende
| Titelzusatz: Abenteuergeschichten, fantasievolle Yoga-Ubungen und 14
g komplette Stundenbilder

Personen:

' | Verlag: Okotopia-Verl.
o Umfang: 135 S. : IIl.

* | Sprache: Deutsch
Ausgabe: Gebunden
Erschienen: 2014
Alter: Kinderbuch
1. Reihe:

Preis: €17,40
ISBN: 9783867021746

Annotation/
Beschreibung

Exemplar

n Kinderyoga-Angeboten stehen das spielerische Lernen mit viel Freude und der
Wechsel von Bewegung und Ruhe im Vordergrund. Das wirkt ausgleichend und férdert
Konzentration und Kreativitat. In diesem Buch finden sich 48 Yoga-Ubungen und
Varianten mit Anleitungen und Wirkungsbeschreibungen fir Kinder von 4 10 Jahren.
Gemeinsam mit den beiden kindgerechten Identifikationsfiguren Maus und Biene
erleben die Kinder viele spannende Spielgeschichten. Die Yoga-Ubungen lassen sich
einzeln oder in Kombination im Tagesablauf einsetzen und flexibel dem
Entwicklungsstand der Kinder anpassen. Padagogische Informationen tber Kinderyoga,

1



Themenpaket

Annotation/
Beschreibung

Exemplar

Verfasser:

Titelzusatz:

Es lebe der Sport

Jlirgen Kittsteiner ; Peter Neumann
Klettern an der Boulderwand

Ubungen und Spiele fiir Kinder und Jugendliche

Personen:

Verlag: Klett Kallmeyer
Umfang: 78 S. : zahlr. IIl.
Sprache: Deutsch
Ausgabe: Gebunden
Erschienen: 2008

Alter: Kinderbuch

1. Reihe:

Preis: €15,95

ISBN: 9783780060822

Sportklettern auf kliinstlichen Wanden im Freien oder in der Halle ist eine neue
innovative Trendsportart. Bei Berlicksichtigung der sicherheitstechnischen
Hinweise ist es zudem gefahrlos und flr Kletteranfanger bestens geeignet. Das
Klettern an der Boulderwand bietet sich gerade flir den Schul- oder Vereinssport
an, da diese Sportart dem Spieltrieb der Kinder sehr entgegen kommt. Zudem ist
Klettern eine der wenigen Ganzkorpersportarten. Neben Kraft und Kondition
schult Klettern die Beweglichkeit, den Gleichgewichtssinn und das
Koordinationsvermoégen. Die Schiler entdecken ihre Kreativitat, lernen...mehr

1

Verfasser:

Titelzusatz:

Julia Bracke
Lernzirkel Sport I

Erlebnisorientiertes Bewegen an Stationen

Personen:

Verlag: Buch Verlag Kempen (BVK)
Umfang: 60 S. : Il

Sprache: Deutsch

Ausgabe: Geheftet

Erschienen: 2012

Alter: Kinderbuch

1. Reihe:

Preis: €17,50

ISBN: 9783932519673

Bebilderte Stationskarten dieses Buches laden die Kinder ein, vielfaltige
Bewegungsmaglichkeiten mit Kleingeraten und Alltagsmaterialien (z.B. Stabe, Reifen,
Seilchen, Bélle, Zeitungen, Tluchern, Bierdeckeln, Teppichfliesen, Wascheklammern

Annotation/
Beschreibung

usw.) zu erproben. Die abwechslungsreichen Bewegungsangebote lassen sich
besonders im Anfangsunterricht Sport einsetzen und dienen der
Wahrnehmungsschulung sowie der Forderung von koordinativen Fahigkeiten.
Vorschlage fir Bewegungsgeschichten, Entspannungstbungen und Spiele erganzen die
Sammlung fur einen fordernden kindgeméaf3en Sportunterricht.

Exemplar 1


https://www.buecher.de/shop/klettern--bergsteigen/klettern-an-der-boulderwand/kittsteiner-juergen-neumann-peter/products_products/detail/prod_id/10515892/#product_description
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Annotation/
Beschreibung

Exemplar

Annotation/
Beschreibung

Exemplar

Verfasser:

Titelzusatz:
Personen:
Verlag:
Umfang:
Sprache:
Ausgabe:

Erschienen:

Alter:
1. Reihe:
Preis:
ISBN:

Es lebe der Sport

Bracke, Julia
Lernzirkel Sport II

Bewegen, Spielen, Uben an Stationen

BVK, Buch-Verl. Kempen
60 S. : Il

Deutsch

Geheftet

2013

Kinderbuch

€17,90
9783932519741

Bewegen, Spielen, Uben an Stationen Thematische Ubungsstationen, z. B.: -
FuRgymnastik - Rollbrett-Fiihrerschein - Wasser-Parcours - Werfen - Kampfen und
Ringen - Im Fitness-Studio - Akrobatik - Spliren und Entspannen ...

1

Verfasser:

Titelzusatz:
Personen:
Verlag:
Umfang:
Sprache:
Ausgabe:
Erschienen:
Alter:

1. Reihe:
Preis:
ISBN:

Julia Bracke
Lernzirkel Sport III

Entspannen an Stationen

BVK Buch Verlag Kempen
60 Seiten : Illustrationen
Deutsch

Geheftet

2016

Kinderbuch

€17,90
9783936577242

Bewegen, Spielen, Entspannen an Stationen. Vielfaltige Bewegungsmaoglichkeiten mit
Kleingeraten und Alltagsmaterialien, z. B.: Reifen - Gymnastikstab - Springseil - Ball -
Luftballon - Teppichfliese - Zeitung - Bierdeckel ... AuRerdem: Bewegungsgeschichten
zu drei Geratelandschaften! Besonders geeignet fiir den Anfangsunterricht.

1



Themenpaket

Julia Bracke

strationen.

Verfasser:

Titelzusatz:
Personen:
Verlag:
Umfang:
Sprache:
Ausgabe:
Erschienen:
Alter:

1. Reihe:
Preis:
ISBN:

Es lebe der Sport

Bracke, Julia
Lernzirkel Sport IV

Turnen lernen an Stationen
Kuhlendahl, Susanne

BVK Buch Verlag Kempen
60 S. : Il

Deutsch

Geheftet

2014

€17,90
978-3-938458-60-0

1.-4. Klasse! Turnen lernen an Stationen Intensive Schulung motorischer
Fahigkeiten an thematischen Ubungsstationen, z. B.: Rollen - Handstand - Rad -
Springe ... AuBerdem besondere Aufgaben zur Schulung des Gleichgewichts, der
Stltz- und Kraftmuskulatur.Es gibt kaum eine Sportart, welche die motorischen
Grundlagen so schult wie das Turnen. Dies ist auch ein Grund, weshalb sich im
Bereich der Vielseitigkeitsschulung immer wieder Elemente des Turnens

wiederfinden. AuBerdem lieben Kinder es, ihre Bewegungsfahigkeiten an und mit
Gerdten zu erproben und zu prasentieren. Mit Hilfe der bewdhrten bebilderten
Stationskarten werden die Kinder behutsam an die turnerischen Elemente
herangefiihrt. Die Aufgaben sind stark differenziert und dadurch fir die Klassen
1-4 der Grundschule und fir die Férderschule einsetzbar. Besondere
Aufmerksamkeit gilt der Schulung des Gleichgewichts sowie der Stiitz- und
Kraftschulung. Sie schaffen flir die Kinder die Voraussetzung, sich sicher und
adaquat zu bewegen. Ansprechende Ubungen zum Helfen und Sichern, Tipps
zum Gerateaufbau und abwechslungsreiche Spiele zur Erwdarmung unterstiitzen
das Vorhaben: Jetzt wird geturnt!

Exemplar 1

Annotation/
Beschreibung

Verfasser: Bracke, Julia

Lernzirkel Sport V

Titelzusatz: Ballspiele
Personen:

Verlag: Buch-Verl. Kempen
Umfang: 60 S. : zahlr. Il
Sprache: Deutsch
Ausgabe: Geheftet
Erschienen: 2015

Alter: Kinderbuch

1. Reihe:

Preis: €17,90

ISBN: 9783938458617

1.-4. Klasse! Ballspiele Giber motivierende und anschaulich dargestellte Spiel- und
Ubungsformen lernen die Kinder die technischen und taktischen Grundlagen von
Ful3ball, Unihockey, Basketball, Handball, Volleyball, Tennis und Frisbee auf
kindgerechte Weise kennen und lieben! Mit liebevoll illustrierten Technikkarten,
Spielerpassen, Urkunden und einer Ful3ball-Fibel.

Exemplar 1

Annotation/
Beschreibung
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Annotation/
Beschreibung

Exemplar

Sekundarstufe
Olympische Spiele
friiher & heute

Ein Q ung im Lei

* Die sportliche Entwicklung
verstéandlich erklart

« Infos Uber Sportarten
und Sportgerite

Annotation/
Beschreibung

Exemplar

Verfasser:

Titelzusatz:

Personen:
Verlag:
Umfang:
Sprache:
Ausgabe:

Erschienen:

Alter:
1. Reihe:
Preis:
ISBN:

Es lebe der Sport

Bracke, Julia
Lernzirkel Sport VI

Schwimmen

Buch Verlag Kempen
80 S. ; Il

Deutsch

Geheftet

2014

Kinderbuch

€20,90
9783938458624

Endlich ist er da, der sechste Band der beliebten Reihe "Lernzirkel Sport". Diesmal geht
es ab ins Wasser: Das Schwimmenlernen steht auf dem Stundenplan. Vom ersten
Wasserkontakt bis zur Technikschulung der Schwimmstile ist dieser Band ein
umfassendes Materialpaket rund um den Schwimmunterricht. Aufwandig illustrierte
Karten mit detaillierten Aufgaben, Hinweise und Tipps zum Erlernen, Uben und Festigen
von Bewegungsablaufen erleichtern lhnen die Arbeit. Tauchen Sie ein in die

Erlebniswelt "Wasser"!

1

Verfasser:

Titelzusatz:

Personen:
Verlag:
Umfang:
Sprache:
Ausgabe:

Erschienen:

Alter:
1. Reihe:
Preis:
ISBN:

Heitmann, Friedhelm
Olympische Spiele friiher & heute

ein Quantensprung im Leistungssport ; die sportliche
Entwicklung verstandlich erklart ; Infos lGber Sportarten
und Sportgerate

Kohl-Verl.
64 Seiten
Deutsch
Gebunden
2014
Kinderbuch

€17,30
978-3-86632-606-4

Alle zwei Jahre finden Olympische Spiele, mal im Sommer, mal im Winter, statt.
Sie sind sehr bedeutsam und dies nicht nur fir den Sport, sondern auch flr die
Lénder, in denen sie ausgetragen werden.

1



Themenpaket

Praxishandbuch
Inline-Skating-Training

Annotation/
Beschreibung

Exemplar

§ o
d Jugendliche

) 25 attraktive Stundenbilder fir

Anfinger und Fortgeschrittene

| Praxisbiicher Spo

Annotation/
Beschreibung

Exemplar

Verfasser:

Titelzusatz:

Personen:
Verlag:
Umfang:
Sprache:
Ausgabe:

Erschienen:

Alter:
1. Reihe:
Preis:
ISBN:

Es lebe der Sport

Sascha Rochhausen ; Chantal Dionne

Praxishandbuch Inline-Skating-training

methodisches Inline-Skating-Training im Verein mit Kindern
und Jugendlichen

Books on Demand GmbH

236 S. : Ill., zahlr. graph. Darst.
Deutsch

Geheftet

2007

Kinderbuch

€39,95
9783837006667

Inline-Skating hat sich bereits nach wenigen Jahren in der Sportszene etabliert. Aus
dem anfanglichen Trend hat sich inzwischen eine grof3e Anhangerschaft gebildet, die
die unterschiedlichen Disziplinen des Inline-Skatings intensiv und professionell betreibt.
So ist der Anspruch an ein Inline-Skating-Buch gewachsen, in dem methodische
Ubungsreihen und abwechslungsreiche Trainingsangebote die Leistungen der
fortgeschrittenen Skater verbessern und das Bewegungsrepertoire erweitern helfen.

1

Verfasser:

Titelzusatz:

Personen:
Verlag:
Umfang:
Sprache:
Ausgabe:
Erschienen:
Alter:

1. Reihe:
Preis:
ISBN:

Ringat, Heike
Tennis fiir Kinder und Jugendliche

25 attraktive Stundenbilder fiir Anfanger und
Fortgeschrittene

Limpert

106 S. : Il

Deutsch

Gebunden

2013

Kinder- und Jugendbuch

€16,95
978-3-7853-1862-1

Tennis ist bei Kindern und Jugendlichen nach wie vor beliebt und sollte von
daher neben dessen Erlernen und Betreiben innerhalb der Vereine auch
Bestandteil des Sportunterrichts sein. Die 25 in diesem Praxisbuch vorgestellten
Stundenbilder bilden eine geeignete Basis fur den systematischen Einstieg in
dieses abwechslungsreiche und anspruchsvolle Rickschlagspiel.

2
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Training im Kinder-
und Jugendtennis

Der richtige %

® Der Weg zum
Spitzenspieler

® Praxisnaher
Ratgeber

® Zahlreiche
Jahrestraining$=
plane,

Annotation/
Beschreibung

Exemplar

Trendsport

in der Schule —
| mehralsnur Klette@. )

25 Anleitungen
- von Discgolf bis Slacklining

Annotation/
Beschreibung

Exemplar

Verfasser:

Titelzusatz:

Personen:
Verlag:
Umfang:
Sprache:
Ausgabe:

Erschienen:

Alter:
1. Reihe:
Preis:
ISBN:

Es lebe der Sport

Manfred Grosser ; Richard Schénborn
Training im Kinder- und Jugendtennis

der richtige Weg ; der Weg zum Spitzenspieler, praxisnaher
Ratgeber, zahlreiche Jahrestrainingsplane

Meyer & Meyer

151 S. : Ill., graph. Darst.
Deutsch

Gebunden

2008

Kinderbuch

€16,95
978-3-89899-374-6

Den Autoren Manfred Grosser und Richard Schénborn ist es mit diesem Buch gelungen,
erstmals weltweit eine hochinteressante Abhandlung tUber den optimalen Weg der
Leistungsentwicklung vom Tenniskind bis zum Spitzenspieler vorzulegen.
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Christian Reinschmidt ; Vicki Reinschmidt

Trendsport in der Schule — mehr als nur Klettern

25 Anleitungen von Discgolf bis Slacklining

Verl. an der Ruhr
103 S. : zahlr. IIl.
Deutsch
Gebunden

2012

Kinderbuch

€20,50
978-3-8346-0989-2

Diese 25 mitreiBenden Bewegungsideen wurden speziell fir den Einsatz in Schulen und
Vereinen ausgewahlt und kdnnen sowohl im Schulsport, in Sport-AGs, im Ganztag mit
Sportangeboten am Nachmittag als auch im au3erschulischen Bereich eingesetzt

werden.
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Es lebe der Sport

Verfasser:
Yoga fiir Klein und GroB

Titelzusatz:

Personen:

Verlag: Kdénigsfurt-Urania-Verl.
Umfang: 125 S. : Ill. + 48 Spielkarten
Sprache: Deutsch

Ausgabe:

Erschienen: 2013

Alter:

1. Reihe:

Preis: €19,99

ISBN: 17TPSB00811

Dieses Set enthalt ein Anleitungsbuch und 2 x 24 Karten (6,5 x 6,5 cm) in einer
Stllpdeckelschachtel.Barbara Schauer hat mit dem "kleinen Yogi" eine Kultfigur
geschaffen, die in frohlichen Bildern GroB und Klein zu Bewegung animiert. Die
Spiel- und Ubungskarten zeigen 24 grundlegende Ubungen, um die geistige und
kdrperliche Wirkung von Yoga selbst auszuprobieren. Die Karten sind alle doppelt
vorhanden, so dass sie auch als Memospiel genutzt werden kénnen.Die
Yogaexpertin und Pddagogin Gerti Nausch hat das Spiel- und Ubungsbuch dazu
verfasst. Alle 24 Ubungen werden darin zweifach beschrieben: je eine Anleitung
fir Erwachsene und eine fir Kinder.
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Verlag: Lulu.com
Umfang: 102 S.
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Themenpaket Es lebe der Sport
6.CDs
Verfasser: Boning, Wigald
Sport
| Titelzusatz Was die Welt bewegt
| Personen
| verlag Random House Audio
| Umfang 1 CD : 60 Min.
Sprache: Deutsch
Ausgabe: CD
Erschienen: 2009
Alter: Ab 10 Jahre
1. Reihe: Geolino extra
Preis: €8,95
ISBN: 978-3-8371-0127-0

Es wird sportlich fir Wigald Boning und die GEOIlino-Reporter! Von

Schlittenhunderennen bis zum Ful3ballfieber, von den geschichtlichen Urspriingen des

Annotation/
Beschreibung Sports in Olympia bis zur modernen Fernsehtbertragung: Sport hat viele Facetten und
ist nicht nur fur die spannend, die ihn regelmaRig betreiben!
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